
 פודינג קוקוס ופיסטוק

 לחמם חלב אורז 

 דקות עד כמעט הרתחה 5להוסיף את הטפיוקה המוכנה לסיר ולבשל 

 תוך כדי בישול להוסיף קוקוס מגורד, מעט ווניל טבע

 ים קלופים על הפודינגליצוק לקעריות ולקרר, להוסיף פיסטוק

 אפשר לגוון:

 שקדים ועודחלב מסוג אחר: חלב פרה, חלב שיבולת שועל, סויה, 

 תוספות: שקדים, צימוקים, קשיו, אגוזים, חמוציות ועוד

 

 


